
Start 10:00 11:15 13:30 14:45 16:00 10:00 11:15 13:30 14:45 16:00

Referent Themen
Julia Schürer Einfach Singen 605

Dana Gita Stratil Mantren und Lieder des Herzens 605 605

Dana Gita Stratil AUM & Obertöne singen 605 605

Irene Rentinck Na Logo! 606 606 606

Carolyn Ohnesorge Lebendigkeit 504 504

Jane Bormeister Beweg dich 506 506

Christine & Christian Heel Körperbewusstsein 406

Sarah Fehr Transformation 406 406

Cora Hiebinger Energy flows 602 602

Cora Hiebinger Burn For 602 602

Michael Schrag Eisenhorn G04 & 

Foyer

G04 & 

Foyer

Renate Lauper Online mit der Ruhe H14 H14

Joachim Altmann Kraftparcour Foyer Foyer

Christian Heel Ausdauer im Alltag Foyer Foyer

Sandra Zürcher Medical Running TH TH

Danijela Ivin Kraftübungen 404

Oliver Hartelt Crawling 607 607

Danijela Ivin Bewelichkeit 407

Karin Gurtner Slings - Interozeption 407 407

Shonach Mirk Robles Ballett 404 H14

Eva Hager-Forstenlechner Medical Yoga 504 504

Christiane Figura Hip Mobility 404 404

Christiane Figura NIM 402 404

Anna Schrefl Pilatestraining 504 504

Karin Gurtner Slings - Faszien 407 407

Ingrid Luginbühl bellicon® Training TH TH

Ingrid Luginbühl Sturzprophylaxe TH

Christina Setz bellicon® Training TH TH

Willi Schneider 3D Körperarbeit H14 H14

Diana van Zon Bewegungsmuster 506 506

Willi Schneider & Annette 

Bach

Spiral-Tensegrity H14 H14

Spiraldynamik® Jahreskongress 2019 SAMSTAG SONNTAG

Raum Raum



Christian Heel Entspannt bewegen 504 504

Harald Xander intendons® H14 H14

Jörg Spitz Gesundheitskultur 606 606

Roman Gruber Mikrobiom G09 G09 G09

Annemarie Petersohn Mit grosser Lebensqualität alt werden G09

Julia Gruber Darmgesundheit G09 G09 G09 G09

Hanjo Petersohn Elektrosmog G11 G11

Tino Gomolka Dein accuraum G05 G05 G05

Tino Gomolka Gesund schlafen G05 G05 G05

Ulrich Randoll MaRhyThe G01 G01

David Boeger Boeger Therapie 402 402

Armin Harasser Beinachsentraining G11 G11

Eckart Nitzschke Schulterimpingement G11 G11

Jens Wippert Taping Socks G08 G08 G08 G08

Cora Hiebinger Hands 602 602

Bernhard Mach Matrix Rhythmus G01 G01

Elisabeth & Klaus Karsch Skribben® 603 603

Andrea König & Insa 

Rohrmann

Faszien Flossing 407 407

Gregor Stumpf Black Board 401 401

Dominik Schenker Selbstregulierung 603 603

Cora Haselwander Beckenraum G08 G08

Helene Moser Beckenboden 402 402

Andrea Soppart Gehen Verstehen 407 407

Mona Gruber Anti-Aging 603 603

Carolyn Ohnesorge Wirbelsäulenatmung 404 404

T.Binggeli & A. Streit & 

S.Lutstorf

Lizenzpartnerschaft CH 601 601

H. & M.Engel Mayer, P. 

Wagner, S. Moll, N.Färber

Lizenzpartnerschaft D & A 601

Programmänderungen vorbehalten

Stand Oktober 2019


